
様 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

宝塚けやきの里広報誌 

Vol.12 
2021.3 

発行/宝塚さざんか福祉会 

宝塚けやきの里 

け や き
 

Contents 
・ごあいさつ 

・今月、日中の様子 

・学びの広場 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

ありがとうございました！ 
  

今年度は当法人或いは事業所においても新型コロ

ナウイルスの影響を大きく受け、施設利用をされる

皆様方には大変なご心配をおかけ致しました。日中

活動や様々な場面でやむを得ず制限を受け、大変な

思いをされました。一方でコロナ禍においても皆様

方のご理解とご協力を頂き、ここまで無事に施設運

営できたことに感謝致します。 

社会情勢においても未だコロナの終息とまではい

きませんが、今後も皆様と一緒に歩み、実りある施

設運営とサービス提供ができればと考えています。 

 

 

主任・サービス管理責任者 片山 翼 

今月、日中の様子 

やきとりパーティー⁉ 
 3 月 11 日（木）にやきとりパーティーを実施しました。この企画は年間行事である日帰りバスツアーの代

替えとして実施しています。今年度、コロナ禍において例年通りの開催は困難であり、施設館内で楽しめる

企画としました。 

 

新規作業に取り組みました。 
この度、宝塚市共同受注窓口グッドジョブから作業を受託し取り組みました。民間事業者の敷地内清掃や

ポスティング作業等に取り組みました。特にポスティング作業については、地域に出て作業するという点で

他の内職作業とは異なり、楽しく作業されている姿が印象的でした。 

令和 2年度を振り返り 
 

今年度から発行させて頂きました広報誌けやきで

すが、毎月かかすことなく発行できたことに安堵致

しております。少しでも宝塚けやきの里の活動内容

等をお伝えできればと思い作成しておりますが、皆

様のご期待に沿えていますでしょうか。 

令和 2 年度については、新型コロナウイルスの影

響により通常の運営ができなかった分、新しい行事

の企画なども取り入れることができ、新たな可能性

も見出せた年でもありました。 

世間では、未だに新型コロナウイルスの感染拡大

が続いている状況下にあります。一日でも早く終息

して、以前の平穏が訪れることを願いつつ、今年度

最後のご挨拶とさせて頂きます。今年も一年ありが

とうございました。 

 

所長 脇田 幸治 

 

当日は午前にフォトフレーム制作を行い、昼食をやきとりバ

イキングとしました。午後からは音楽活動グループが取り組み

の発表を行いました。この発表は本来であれば新年会での発表

を予定していたのですが、新型コロナウイルス感染拡大防止の

観点から実施を断念していました。音楽の後は料理活動グルー

プから桜餅作りと試食で締めくくりました。 

 



 

学びの広場 
 今回は障害者虐待防止について、より掘り下げて理解する為、強度行動障害について学びます。 

 強度行動障害とは知的障害、自閉症、統合失調症等の精神科的な診断ではありません。噛み付き、頭突き

等の直接的な他害や、睡眠の乱れ、同一性の保持等の間接的な他害、自傷行為等が「通常考えられない頻度

と形式で出現している状態」を指します。 

また家庭で通常の育て方をして、かなりの養育努力があっても著しい処遇困難が持続している状態です。

大切なのは、強度行動障害はあくまで状態像です。 

強度行動障害になりやすいのは、重度・最重度の知的障害があったり、自閉症の特徴が強い、「コミュニケ

ーションが苦手な人」であるといわれています。コミュニケーションの苦手さや感覚の過敏性等の障害特性

に環境がうまく合っていないことが、人や場に対する嫌悪感や不信感を高め、行動障害をより強いものにし

てしまいます。 

強度行動障害に対する具体的な支援の枠組みは 

①構造化された環境の中で 

②医療と連携しながら 

③リラックスできる強い刺激を避けた環境で 

④一貫した対応のできるチームを作り 

⑤自尊心を持ちひとりでできる活動を増やし 

⑥地域で継続的に生活できる体制づくりを進める 

です。この場では紙面構成上の都合で掻い摘んでお話していますが、これは大切なポイントです。 

（資料参考：強度行動障害支援者養成研修テキスト） 

 いかがでしたか？12 月から障害者虐待防止について学んできました。以下に解答し学びを確認しておき

ましょう。 

 

問 1.障害者虐待防止について大切だと考えることを８00文字程度で記述してみましょう。 

                                                

                                                

                                                

                                                

                                                

                                                

                                                

                                                

                                                

                                                

                                                

                                                

                                                

                                                

                                                

 

これまでの内容を参考に解答できましたか？ご意見、ご質問等をお聞かせ頂ければ光栄です。 

片山 翼 
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